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Yksinluistelutoimikunta 
Niklas Lindfors
Hanna-Riikka Kreivi
Mia Parviainen
Katariina Jahkola
Leila Vähänen
Anna-Riitta Ripatti
Meeri Mustonen
Maarit Hakkola
Helena Hirvikoski
Päivi Napari
Kaisa Höijer

Seuran varusteet ja fanituotteet: 
Maria Hirvonen , Tuuli Hyyti

Muodostelmatoimikunta
Johanna Rantala
Annaliisa Lee
Johanna Merenheimo
Henni Åhlfors
Johanna Ylikulppi
Suvi Oikarinen
Mervi Toivonen
Maaret Kulo
Johanna Blom 
Miia Oksanen
Terhi Räsänen
Helka Lukka
Hanni Nevas

Espoon Jäätaiturit ry

Anna Kuusniemi-Laine – Puheenjohtaja 
Kaisa Höjer – Varapuheenjohtaja, yksinluistelu
Tuomo Hynninen – Yksinluistelu: kilpailut
Janne Koistinen – Viestintä ja varainhankinta 
Mika Leppänen – Turvallisuus, ICT, tapahtumat,
                                Yksinluistelu: kilpailut

Hanni Nevas – Muodostelmaluistelu
Suvi Oikarinen – Muodostelmaluistelu, Luistelukoulu
---
Päivi Napari – Seurasihteeri
Hannele Korkala – Kirjanpito ja palkanlaskenta
Ulla-Maija Haimi – Nettisivut

1985 – 1986 Kerstin Noponen
1986 – 1987 Pirkko Halme
1987 – 1989 Sirkka Hulkkonen
1989 – 1990 Kari Karvosenoja
1990 – 1992 Sirkka Hulkkonen
1992 – 1993 Tapani Kella

1993 – 1994 Sirkka Hulkkonen
1994 – 2000 Petri Ruokonen
2000 – 2007 Ulla-Maija Haimi
2007 – 2015 Mika Leppänen
2015 –          Anna Kuusniemi-Laine

Espoon Jäätaiturit ry:n puheenjohtajat

Kausijulkaisu 2016-2017
Tekstit: Anna Kuusniemi-Laine, Mika Leppänen 
              ja työryhmä 
Mainokset: Janne Koistinen ja työryhmä
Kuvat: Jesse Terho, Janne Koistinen, Antti Jaamala,
            Teemu Nymander

Kansikuva: Janne Koistinen
Taitto: Mika Leppänen
Paino: Mailhouse Oy

www.espoonjaataiturit.fi        esjt@espoonjaataiturit.fi

Hallitus kaudella 2016-2017

Yksinluistelu- ja muodostelmatoimikunnat 2016-2017
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Myötätuulessa
Mitä kuuluu Espoon Jäätaitureille kauden 2016-2017 
kääntyessä loppupuolelle? Oikein hyvää! Pidämme 
vuositasolla jo yli 600 lasta ja nuorta (ja ryhmän ver-
ran aikuisiakin) liikkeessä. Jäällä viilettää innostu-
neita jäätaitureita, ja menestystä on tullut jo tuttuun 
tapaan niin yksinluistelussa kuin muodostelmaluis-
telussakin, kotimaassa ja kansainvälisillä areenoilla. 
Viveca Lindfors edusti Suomea EM-kilpailuissa sekä 
juniorien MM-kilpailuissa. Viveca ja Linnea Ceder 
nappasivat mitalit SM-kilpailuista. Linnea voitti ju-
niorisarjan PM-kilpailuissa. SM-juniorijoukkueem-
me Valley Bay Synchro otti pronssia Cup of Ber-
lin -kilpailussa ja SM-noviisijoukkueemme Valley 
Bay Synchronics voitti Mozart Cupin noviisisarjan       
Saltzburgissa. Ja kisakausi jatkuu vielä! Seurassa 
kasvaa lahjakkaita nuoria ja huippuvalmentajiem-
me ammattitaitoon voi aina luottaa. Odotamme in-
nostuneina muodostelmaluistelun uuden SM-seni-
orijoukkueen toiminnan alkamista lähikuukausina 
Espoo Synchronized Skaters ry:n piirissä - espoo-
laisena yhteistyöhankkeena yhdessä ETK:n kanssa. 

Kauden aikana seuran puitteita on saatu kuntoon 
suurin ja pienin askelin. Laaksolahti jäi lopullises-
ti taakse, kun seuran toimisto muutti Leppävaa-
raan. Jäävuorot saatiin vuorohallintajärjestelmään. 
Erittäin merkittävänä asiana pääsimme mukaan 
Espoon Jääurheilun Tuki ry:hyn (entinen Espoon 
Kiekkoilun Tuki ry), ja sitä kautta myös vaikutta-
maan tuleviin hallihankkeisiin. Espoon jäätilan-
ne olisi tarkoitus korjata Matinkylään rakennetta-
valla neljän kaukalon hallilla! Meillä on siis hyvät 
mahdollisuudet kehittää seuran toimintaa jatkossa!

Perinteinen kevätnäytös järjestetään Espoon 
Metro Areenalla 26.3.2017 teemalla “Jääsirkus Es-
pirales”. Tällä kertaa kutsuimme mukaan näy-
tökseen Olarin Voimistelijoiden taitavia voi-
mistelijoita! Jääsirkus tuo estradille seuramme 
luistelijat ja mukana on myös tähtiluistelijamme, 
Euroopan mestari ja MM-mitalisti Laura Lepistö! 
Nauttikaa tunnelmasta sirkustaitelijoiden, akrobaat-
tien, pellejen ja erilaisten sirkuseläinten seurassa!

Taitoluistelukausi huipentuu tänä vuonna yksinluis-
telun MM-kilpailuihin Helsingissä 29.3.-2.4.2017. 
Kilpailusta on tulossa huikea tapahtuma, joka tuo 
Helsinkiin niin maailman tähdet kuin suuren jou-
kon kisaturisteja ja lajifaneja ympäri maailmaa. 
Tsemppiä kisaurakkaan kilpailunjohtaja Sanna 
Eklund ja lukuisat muut vapaaehtoiset myös EsJt:n 
riveistä! Toivottavasti mahdollisimman moni jää-
taituri pääsee seuraamaan kilpailuja paikan päällä 
- luvassa on varmasti unohtumattomia elämyksiä! 

Anna Kuusniemi-Laine
EsJt:n hallituksen puheenjohtaja
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Tekeekö mielesi mukaan jäälle jäätaiturien joukkoon? 
Haluaisitko oppia luistelemaan tai parantaa luistelutai-
toasi ammattitaitoisten valmentajiemme ja ohjaajiem-
me opastuksella Tapiolan tai Leppävaaran jäähallissa?

Lasten luistelukouluun?
Luistelukouluun voi tulla, vaikkei vielä osaisi luistel-
la. Aiempaa luistelutaitoa ei vaadita. Luistelukoulu on 
oikea aloituspaikka silloinkin, kun taitoja on jo jonkin 
verran kertynyt. Luistelukoulussamme on useita erita-
soisia pienryhmiä niin alle kouluikäisille (3-vuotiaista 
alkaen) kuin jo kouluun ehtineillekin. Seurassamme 
on myös aikuinen ja lapsiryhmä, lapsille jotka kaipaa-
vat tuttua aikuista mukaan jäälle harrastuksen alkutai-
paleella.
Luistelukoulun syyskausi alkaa syyskuussa ja kevät-
kausi tammikuussa.
Luistelukoulu on myös tie muihin luisteluryhmiim-
me. Jokaiselle lapselle pyritään löytämään se kulloin-
kin taitoihin ja ikään sopivin ryhmä, jossa harjoittelu 
on tarpeeksi haastavaa, muttei kuitenkaan lannistavan 
vaikeaa.

Yksinluisteluryhmiimme?
Yksinluistelun valmennus- ja kilparyhmiimme ote-
taan testiluistelun kautta tilan salliessa muissakin tai-
toluisteluseuroissa harjoitelleita luistelijoita. Vuosit-
tain paras yhteydenottoaika on maalis-huhtikuu.

Muodostelmaluistelujoukkueisiimme?
Muodostelmaluistelujoukkueisiimme otetaan uusia 
luistelijoita maaliskuussa pidettävien testien kautta. 
Harjoittelu uusilla joukkuekokoonpanoilla alkaa aina 
heti keväisten jääsatujemme jälkeen.

Aikuisten luisteluryhmiin?
Aikuisluisteluryhmämme on aikuisten luistelukoulu/
tekniikkajää. Aikuisluisteluun ovat tervetulleita kaikki 
luisteluhaluiset aikuiset. Aikuisluistelun syyskausi al-
kaa syyskuussa ja kevätkausi alkaa tammikuun alussa. 
Myös Aikuisluistelun kausi huipentuu huhtikuiseen 
jääsatuun. Aikuisluistelun voi aloittaa joko syyskuussa 
tai tammikuussa.

Sinustako jäätaituri?
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Espoon Jäätaiturien yksinluistelijat ovat menestyneet hyvin. Seurassa on joka vuosi (1986-2017) ollut SM-mi-
talisteja ja useimmiten myös Suomen tai Pohjoismaiden mestari. Seuralla on 25 eri mitalistia, jotka ovat voit-
taneet 27 Suomen ja 16 Pohjoismaiden mestaruutta, 3 EM-mitalia ja 1 MM-mitalin. 

Laura Lepistö on seuran ensimmäinen EM-mitalisti (pronssia 2008, kultaa 2009 ja hopeaa 2010) ja ensimmäi-
nen MM-mitalisti (pronssia 2010). 

Yksinluistelun kilparyhmät ovat K1 ja K2 ja K3.  Yksinluistelijoita valmentavat päävalmentaja Virpi Horttana, 
Kati Perokorpi ja Jaana Viiri.

Kilparyhmä K1
 

Viveca Lindfors
Kilpailusarja 2016-2017: SM-seniori 
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana 
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships): 
9. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2012
2. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2013
3. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2014
3. SM-seniorinaiset (Senior Ladies) 2015
4. SM-seniorinaiset (Senior Ladies) 2016
3. SM-seniorinaiset (Senior Ladies) 2017
Pohjoismaiden mestaruuskilpailut (Nordics):
4. junioritytöt (Junior Ladies) 2014
3. naiset (Senior Ladies) 2015
2. naiset (Senior Ladies) 2016
4. naiset (Senior Ladies) 2017
Euroopan mestaruuskilpailut (ISU European Figure Skating Cham-
pionships):
8. Ladies 2016
23. Ladies 2017
Junioreiden MM-kilpailut (ISU Junior Figure Skating Champion-
ships):
25. Junior Ladies 2016
Maailman mestaruuskilpailut (ISU World Figure Skating Champion-
ships):
20. naiset (Ladies) 2016
Sijoitukset ISU Junior GP-kilpailuissa (ISU Junior GP competitions):
2014-2015: 18.
2015-2016: 11. , 9.
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
1. (ISU Junior Ladies) Orton Trophy 2013, Vantaa
1. (Junior Ladies) Skate Helena 2014, Belgrad, Serbia
1. (Junior Ladies) Dragon Trophy 2014, Ljubljana, Slovenia
1. (ISU Senior Ladies) Orton Trophy 2014, Vantaa
10. (Ladies) Warsaw Cup 2014, Varsova, Puola
1. (Senior Ladies) 8th Europa Cup Skate Helena 2015, Belgrad, Serbia
4. (Senior Ladies) Hellmut Seibt Memorial 2015, Wien, Itävalta
5. (Senior Ladies) Finlandia Trophy 2015, Espoo
4. (Senior Ladies) Tallinn Trophy 2015, Tallinna, Viro
11. (Senior Ladies) ISU CS Lombardia Trophy, Sesto San Giovanni, Italia
10. (Senior Ladies) Finlandia Trophy 2016, Espoo
10. (Senior Ladies) Tallinn Trophy 2016, Tallinna, Viro 

Syntynyt 1999 / Aloittanut luistelun 2004 / EsJt 2014 / Ensimmäi-
nen kilpailu 2006
(Born 1999 / Started skating 2004 / our club 2014 / first competi-
tion 2006)  

Naisten maajoukkue / Team Finland

Yksinluistelu
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Alexandra Sandström
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
13. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2014
12. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2015
16. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2016
12. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2017
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
3. (Springs A) Froggie Cup 2010
4. (Novice A) Skate Copenhagen 2013
6. (Novice A) Froggie Cup 2014
17. (Junior Ladies) NRW Trophy 2015, Dortmund, Saksa
9. (Junior Ladies) Santa Claus 2015
5. (Junior Ladies) Froggie Cup 2016
13. (Junior Ladies) Dragon Trophy 2016, Ljubljana, Slovenia
4. (Junior Ladies) Tallink Hotels Cup 2016, Tallinna, Viro
8. (Junior Ladies) Challenge Cup 2017, Haag, Alankomaat

Syntynyt 1998 / Aloittanut luistelun 2003 / EsJt 2014 / Ensim-
mäinen kilpailu 2006
(Born 1998 / Started skating 2003 / our club 2014 / first com-
petition 2006)  

Syntynyt 1999 / Aloittanut luistelun 2005 / EsJt 2014 / Ensim-
mäinen kilpailu 2008
(Born 1999 / Started skating 2005 / our club 2014 / first com-
petition 2008)  

 

Emma Niemi
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana 
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
5. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2012
8. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2013
11. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2014
3. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2016
Pohjoismaiden mestaruuskilpailut (Nordics)
2. noviisitytöt (Novice Girls) 2013
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
2. (Advanced Novice) Coupe du Printemps 2012, Luxembourg
3. (Advanced Novice) Challenge Cup 2013, Haag, Alankomaat
4. (Advanced Novice) Mladost Trophy 2013, Zagreb, Kroatia
4. (Junior Ladies) Lombardia Trophy 2013, Milano, Italia
1. (Junior Ladies) Sarajevo Open 2014
5. (Junior Ladies) Coupe du Printemps 2014, Luxembourg
3. (Junior Ladies) Dragon Trophy 2016, Ljubljana, Slovenia
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Jenny Leppänen
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
5. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2014
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
14. (Novice A) Wasa Cup 2013, Vaasa
1. (Novice A) Promo Cup 2013, Salo
10. (Novice A) Crystal Cup 2013, Mikkeli
11. (Advanced Novice) Dragon Trophy 2014, Ljubljana, Slovenia
23. (Junior Ladies) 25th Volvo Open Cup, Riika, Latvia
7. (Junior Ladies) 8th Europa Cup Skate Helena 2015, Belgrad, 
Serbia
9. (Junior Ladies) Dragon Trophy 2015, Ljubljana, Slovenia
32. (Junior Ladies) NRW Trophy 2015, Dortmund, Saksa
12. (Junior Ladies) Orton Trophy 2015
13. (Junior Ladies) Tallink Hotels Cup 2016, Tallinna, Viro
5. (Junior Ladies) Orton Trophy 2016
10. (Junior Ladies) Froggie Cup 2017

Syntynyt 2000 / Aloittanut luistelun 2003 / EsJt 2003 / Ensim-
mäinen kilpailu 2007
(Born 2000 / Started skating 2003 / our club 2003 / first compe-
tition 2007)  

Syntynyt 1999 / Aloittanut luistelun 2004 / EsJt 2015 / Ensim-
mäinen kilpailu 2007
(Born 1999 / Started skating 2004 / our club 2015 / first com-
petition 2007)  

 

Monica Lindfors
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana 
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
20. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2014
16. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2013
14. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2016
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
2. (Debytants B) Gliss Open 2012, Tallinna, Viro
7. (Debytants) Crystal Ice of Espoo 2012
6. (Advanced Novice) Triglav Trophy 2013, Jesenice, Slovenia
8. (Advanced Novice) Dragon Trophy 2014, Ljubljana, Slovenia
1. (Novice A) Wasa Cup 2014, Vaasa
4. (Advanced Novice) Skate Helena 2015, Belgrad, Serbia
10. (Advanced Novice) Tallinn Trophy 2015, Tallinna, Viro
12. (Junior Ladies) Froggie Cup 2016
1. (Junior Ladies) Orton Trophy 2016
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Lilli Saksela
 
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
10. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2012
12. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2013
2. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2014
17. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2015
13. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2016
6. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2017
Pohjoismaiden mestaruuskilpailut (Nordics)
5. noviisitytöt (Novice Girls) 2014
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
2. (Novice A, girls) Crystal Cup 2013, Mikkeli
6. (Advanced Novice) Coupe du Printemps 2013, Luxembourg
6. (Advanced Novice) Dragon Trophy 2014, Ljubljana, Slovenia
20. (Junior Ladies) 25th Volvo Open Cup, Riika, Latvia
16. (Junior Ladies) NRW Trophy 2015, Dortmund, Saksa
11. (Junior Ladies) Froggie Cup 2016
4. (Junior Ladies) Froggie Cup 2017
4. (Junior Ladies) Challenge Cup 2017, Haag, Alankomaat

Syntynyt 2000 / Aloittanut luistelun 2004 / EsJt 2011 / Ensim-
mäinen kilpailu 2007
(Born 2000 / Started skating 2004 / our club 2011 / first compe-
tition 2007)  

Syntynyt 2001 / Aloittanut luistelun 2005 / EsJt 2008 / Ensim-
mäinen kilpailu 2007
(Born 2000 / Started skating 2005 / our club 2008 / first com-
petition 2007)  

Nuorten maajoukkue / Junior Team Finland

Doris Louhikoski
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana 
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
8. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2014
8. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2016
9. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2017
Pohjoismaiden mestaruuskilpailut (Nordics):
5.  noviisitytöt (Novice Girls) 2015
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
4. (Novice A) Froggie Cup 2014
13. (Advanced Nov) Dragon Trophy 2014, Ljubljana, Slovenia
22. (Advanced Nov) 25th Volvo Open Cup, Riika, Latvia
3. (Advanced Nov) 8th Europa Cup Skate Helena 2015, Bel-
grad, Serbia
27. (Junior Ladies) NRW Trophy 2015, Dortmund, Saksa
12. (Junior Ladies) ISU CS Lombardia Trophy, Sesto San Gio-
vanni, Italia
18. (Junior Ladies) Tallinn Trophy 2016, Tallinna, Viro



10

 

Paula Savolainen
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
7. SM-noviisitytöt (Novice Girls) 2015
10. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2016
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
1. (Chicks 2001 and younger) Silver Skate 2008, Kuopio
1. (Novice A) Santa Claus 2013
4. (Novice A) Froggie Cup 2014
6. (Junior Ladies) Orton Trophy 2015 
8. (Junior Ladies) Froggie Cup 2016

Syntynyt 2001/ Aloittanut luistelun 2005 / EsJt 2010 / Ensim-
mäinen kilpailu 2006
(Born 2001 / Started skating 2005 / our club 2010 / first com-
petition 2006) 

Syntynyt 2001 / Aloittanut luistelun 2007 / EsJt 2016  / En-
simmäinen kilpailu 2008
(Born 2001 / Started skating 2007 / our club 2016 / first 
competition 2008) 

Nuorten maajoukkue / Junior Team Finland

 

Anni Skogberg
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana 
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
5. SM-noviisitytöt (Novice girls) 2016
 15. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2017
Pohjoismaiden mestaruuskilpailut (Nordics)
14. Noviisitytöt (Novice Girls) 2017
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
12. (Junior Ladies) ISU CS Lombardia Trophy, Sesto San Gio-
vanni, Italia
20. (Junior Ladies) Mentor Torun Cup 2017, Torun, Puola
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Linnea Ceder
Kilpailusarja 2016-2017: SM-juniori
Valmentaja (Coach): Virpi Horttana
Suomen mestaruuskilpailut (Finnish Championships):
Championships):
1. SM-noviisitytöt (Novice girls) 2016
3. SM-junioritytöt (Junior Ladies) 2017
Pohjoismaiden mestaruuskilpailut (Nordics)
1. junioritytöt (Junior Ladies) 2017
Muita kilpailusaavutuksia (international competitions):
8. (Junior Ladies) ISU CS Lombardia Trophy, Sesto San Gio-
vanni, Italia
4. (Junior Ladies) Mentor Torun Cup 2017, Torun, Puola

 
Syntynyt 2002 / Aloittanut luistelun 2006 / EsJt 2016 / Ensim-
mäinen kilpailu 2009 
(Born 2002 / Started skating 2006 / our club 2016/ first com-
petition 2009)  

Naisten maajoukkue / Team Finland
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Kilparyhmä  K2

Ylärivi: Sanni Hirvikoski, Saga Hynninen, Vera Eklund, Gabriella Sandström
Keskirivi: Aava Hyyti,  Milja Norrena, Sirkku Koskenvaara, Elena Väänänen, Saga Höjer

Alarivi: Eevi Kankaanranta,  Unna Putaala,  Ria Päivölä, Fanny Findfors, Edvina Langhoff, Matias Lindfors

K2 ryhmän luistelijat osallistuvat 
valtakunnallisiin kilpasarjoihin. 
Tällä kaudella ryhmässä luisteli 16 
taitavaa ja motivoitunutta A-silmu, 
debytantti, noviisi  ja SM-noviisi 
luistelijaa
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Kilparyhmä  K3

Ylärivi: Kiia Aittomäki, Anni Holopainen, Mona Lamppu, Kiia Kurkinen
Keskirivi: Miika Kostermaa, Erika Nurmi, Lily Lummi, Jenni Hirvonen, Lilja Parviainen, Minja Peltonen

Alarivi: Minea turunen, Luka Cankar, Sofia Väisänen, Mirella Peltonen, Sara Höjer, Eva Lamppu

K3 on nuorten kilpailevien yksin-
luistelijoiden ryhmä. Ryhmässä 
luisteli tällä kaudellla 15 mini ja 
silmusarjojen innokasta luistelija.
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Muodostelmaluistelu seurassamme alkoi 1986. Ensimmäiset Valley Bay -joukkueet perustettiin 2002. Seu-
ramme pitkäikäisin joukkue ennen Valley Bay -joukkueita oli Espirales, joka on otettu mukaan tämän kau-
den jääsatumme nimeen. Kaudella 2016-2017 seurassamme on seitsemän Valley Bay -joukkuetta. 

Valley Bay Synchro (SM-juniorit)
Valley Bay Synchronics (SM-noviisit)
Valley Bay Synchronettes (minorit)
Valley Bay Synchrokids (tulokkaat)
Valley Bay Synchrostars (seniorit)
Valley Bay Synchrostyle (juniorit)
Valley Bay Synchroshine (noviisit)

Muodostelmaluistelun vastuuvalmentajana toimii Helena Tienhaara. Hänen lisäkseen joukkueita valmenta-
vat Riikka Paasonen ja Jenni Rahko sekä useita tuntivalmentajia.

Muodostelmaluistelu
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Valley Bay Synchro

Valley Bay Synchro-joukkue kilpailee SM-Juniorisarjassa. 

Joukkueen vastuuvalmentaja: Helena Tienhaara. 
Valmentajat: Jenni Rahko ja Henriikka Latva. 
Balettiopettaja: Riina-Kaisa Huovila
Joukkueenjohtaja: Terhi Räsänen

Valley Bay Synchron kauden 2016-2017 ohjelmat:
Lyhytohjelma: Tribute to David Bowie
Vapaaohjelma: Barbra
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Valley Bay Synchro

Ahlstedt Linnea, Ahvenjärvi Annika, Airola Emma, Arrakoski Antonia, Auvinen Karita, Berner Bea, Haavisto 
Oona, Heijari Viivi, Heimonen Ella, Heinonen Sara, Iizuka Olivia, Kilpeläinen Emmi, Laine Milja, Malmivuori 
Vivi, Mikkola Eveliina, Neiro Janna, Niemelä Emma, Nurmi Kitta, Pennanen Melina, Räsänen Jasmiina, Salmi-

nen Kaisa-Maria, Sertti Tiia, Suikkanen Emmi, Vainiomäki Ella, Vauhkonen Karoliina, Viikki Linda
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Valley Bay Synchronics

Andtfolk Laura, Blom Kiia, Blom Ninna, Forsell Saara, Grönholm Ada, Haataja Rosa-Marie, Heikkilä Peppii-
na, Kinnunen Nea, Koponen Metta, Korhonen Camilla, Kuusirati Silja, Lager Sara, Lahdenperä Sara, Luhtala 
Saga, Maidell Siiri, Nevas Venla, Nissilä Kaisa, Nylund Cecilia, Nymander Eveliina, Oksanen Vilma, Pajula 
Inka, Raatikka Ella, Rissanen Veera, Rissanen Vilma, Ruusunoksa Ida, Siiki Eevi, Siljanto Juliana, Wallin Wenla
Valley Bay Synchronics -joukkue kilpailee SM-Noviisisarjassa.

Joukkueen vastuuvalmentaja: Jenni Rahko. 
Valmentajat: Helena Tienhaara ja Henriikka Latva.
Balettiopettaja: Riina-Kaisa Huovila
Joukkueenjohtajat: Johanna Blom ja Mia Oksanen.

Joukkueen ohjelma 2016-2017: The Skaters’ Waltz
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Valley Bay Synchrostars

Ahlberg Karoliina, Euren Ida, Förster Nanna, Haaksiala Jutta, Häikiö Aura, Järvinen Ella, Kinnunen Anastasia, 
Kurki Sofia, Lapinleimu Marika, Laukkanen Anna, Laukkanen Eeva, Leppänen Sara, Lukka Heljä, Nissilä Jo-
hanna, Pennanen Tara, Pilvinen Linda, Pyykönen Lotta, Ranto Tiia, Saastamoinen Eva, Tarkiainen Jasmin, 

Turunen Anna, Vuolle Heini

Valley Bay Synchrostars -joukkue kilpailee Kansallisessa seniorisarjassa.

Joukkueen vastuuvalmentaja: Helena Tienhaara.
Joukkueenjohtaja: Helka Lukka.

Joukkueen teema 2016-2017: Studio54
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Valley Bay Synchrostyle

Aaltonen Pinja, Bumann Vera, Hirvonen Nea, Hirvonen Noora, Jokela Aino, Koivu Karoliina, Lindholm Elli, 
Lindholm Ida, Mäkinen Nea, Molander Solveig, Pääkkönen Pihla, Pitkänen Aurora, Repo Laura, Rouhiainen 

Elle, Surakka Jenni, Åhlfors Mona

Valley Bay Synchrostyle-joukkue kilpailee Kansallisessa juniorisarjassa.

Joukkueen vastuuvalmentaja: Jenni Rahko
Valmentaja: Lotta Nyman
Joukkueenjohtaja: Henni Åhlfors

Joukkueen teema 2016-2017: Clueless
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Valley Bay Synchroshine

Aalto Suvi, Arminen Milla, Fagerlund Linnea, Forssell Sofia, Gilbert Malaika, Harlas Aamu, Hentilä Peppiina, 
Kivi Alisa, Kyllönen Laura, Loisa Sofia, Merenheimo Lotta, Mustalampi Nea, Nieminen Oona, Partinen Ellen, 
Puhakka Silja, Pulli Helmi, Pyy Riina, Salmela Susanna, Salmijärvi Ella, Siponen Vera, Talka Riina, Tanner 

Saana, Vehkomäki Aino, Virrankoski Iiris

Valley Bay Synchroshine -joukkue kilpailee Kansallisessa noviisisarjassa

Joukkueen vastuuvalmentaja: Riikka Paasonen
Joukkueenjohtajat: Annaliisa Lee ja Johanna Merenheimo

Joukkueen teema 2016-2017: Annie
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Valley Bay Synchronettes

Airola Anni, Annala Iida, Annala Sanni, Bäckström Vivian, Finnig Miili, Halenius Essi, Hänninen Olivia, 
Hynninen Freja, Hyttinen Olivia, Jaamala Aada, Kankaanranta Iida, Koistinen Noora, Kulo Iida, Lampi Iiris, 
Lehtolammi Lilja, Leppälahti Nicola, Mylläri Nelli, Mylläri Netta, Oksanen Helmi, Päiväniemi Matilda, Pyy-
könen Venni, Rantala Milena, Rautee Aliina, Saari Wilma, Savin Saga, Seppänen Siiri, Tainio Erika, Toivonen 

Emmi, Välivuori Vilma, Vesa Laura

Valley Bay Synchronettes-joukkue kilpailee Minorisarjassa

Joukkueen vastuuvalmentaja: Riikka Paasonen 
Valmentaja: Henriikka Latva
Balettiopettaja: Riina-Kaisa Huovila
Joukkueenjohtajat: Mervi Toivonen ja Maaret Kulo

Joukkueen ohjelma 2016-2017: Zorron tyttäret
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Valley Bay Synchrokids

Gädda Nonoko, Halenius Inka, Hedman Eevi, Himberg Elli, Himberg Mimmi, Izumi Salmi Victoria, Järventa-
usta Iiris, Korohnay-Pal Ilona, Kärkäs Kaisa, Laurila Lilja, Lindholm Mette, Martikainen Saana, Mekhonoshina 
Emma, Niemi Siiri, Nissilä Alina, Norrena Ella, Oikarinen Meeri, Poikola Saga, Pulli Jenna, Purhonen Venla, 
Saksinen Taru, Shalamova Mia, Siiki Helmi, Vaajoensuu Minnie, Walkama Anna, Wallin Ella, Ylikulppi Vilma

Valley Bay Synchrokids -joukkue kilpailee Tulokassarjassa

Joukkueen vastuuvalmentaja: Riikka Paasonen
Balettiopettaja: Riina-Kaisa Huovila
Joukkueenjohtajat: Johanna Ylikulppi ja Suvi Oikarinen

Joukkueen teema 2016-2017: Matilda
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ESPOOLLE YHTEINEN SM-SENIORI-
JOUKKUE

Espoon Jäätaitureiden ja Espoon Taitoluisteluklu-
bin yhteinen SM-seniorijoukkue aloittaa toimintan-
sa keväällä 2017 Espoo Synchronized Skaters ry:ssä. 
Olemme nyt ensi kertaa luomassa myös Jäätaituriluis-
telijoille polkua myös muodostelmaluistelun puolella 
sarjan korkeimmalle tasolle Suomessa.

Löysimme joukkueelle uudet ja energiset valmentajat, 
Liisa Lakelan ja Maikki Merilehdon. Liisa ja Maikki 
hakivat paikkaa yhdessä, koska uskovat toisiansa täy-
dentävillä vahvuuksilla pystyvänsä pahaiten vastaa-
maan vastuuvalmentajalle asetettuihin tavoitteisiin. 

Maikki on toiminut viime vuodet USA:ssa Hayden 
Synchronized Skating Teams -muodostelmajoukkuei-
den valmentajana ja vastannut juniorijoukkue Lexet-
tesin valmennuksesta. Lexettes valittiin kuluvalla 
kaudella USA:n edustajaksi junioreiden MM-kilpai-
luihin. Kuluvalla kaudella Maikin luotsaama joukkue 
voitti myös kansainvälisen Mozart Cup kilpailun Salz-
burgissa. Maikki on itse moninkertainen maailman-
mestari Marigold -joukkueen riveistä ja työskennellyt 
sekä HL:n että HTK:n valmennustiimissä ennen siir-
tymistään Bostoniin. Maikin tekninen osaaminen on 
tunnustetusti huipputasoa.

Liisa toimi Oulun Luistelukerhon valmentajana 2009 
– 2016. Vuonna 2015 Liisan valmentama Stella Polaris 
luisteli hienosti kovatasoisessa SM-kisassa pronssille. 
Liisa siirtyi vuosi sitten Espoon Taitoluisteluklubin 
palvelukseen. Liisa on valmentanut myös Lahden 
Taitoluistelijoissa. Liisalla on vankka kokemus pitkän 

linjan seuratyöstä, valmennuksesta ja uuden luomi-
sesta. Liisan pettämätön visuaalinen ja taiteellinen ote 
ja tyyli tunnetaan paitsi Suomessa, myös maailmal-
la. Liisa tietää ja osaa sen, miten joukkuetta viedään 
eteenpäin kohti terävintä kärkeä.

Valmentajien toisiaan täydentävät vahvuudet ja halu 
luoda uutta yhdessä antavat vahvan pohjan menes-
tyksellisen SM seniorijoukkueen kehittämiselle.  Val-
mennustiimi ryhtyy myös rakentamaan vahvaa pol-
kua huipulle molemmista perustajaseuroista yhdessä 
EsJt:n ja ETK:n valmentajien kanssa. Mm. yhteistä 
valmennusrinkitoimintaa on tarkoitus myös kehittää. 

100-vuotiaan Suomen teemana on ”yhdessä”. Uskom-
me, että yhteistyö on se tapa, jolla nostamme uuden 
joukkueen jo lähivuosina kilpailemaan kansainväli-
sellä huipulla. 
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Leppikset
on noin 4-5 vuotiaiden taitavien 
pikkuluistelijoiden kehitysryhmä, 
joka harjoittelee jäällä kaksi kertaa 
viikossa tarmokkaasti mutta iloi-
sella mielellä luistelun perustaitoja. 
Lisäksi on oma Leppisjumppa. Lep-
pisten vastuuvalmentaja kaudella 
2016-2017 on Jaana Viiri.

Perhoset
on noin 6-vuotiaiden kehitysryh-
mä. Perhosissa harjoitellaan mo-
nipuolisesti perusluistelutaitoja. 
Perhosten harjoittelu tähtää ensi-
sijaisesti muodostelmaluisteluun, 
mutta Perhosista siirtyy silloin täl-
löin luistelijoita myös yksinluiste-
lun piiriin. Perhosilla on kaksi jää-
harjoitusta ja yksi oheisharjoitus. 
Perhosten valmentajana kaudella 
2016-2017 on Tiia Hakuli.

Roosat
on harrastusryhmä, jossa koului-
käiset (7-12 v.)edistyneet harras-
tajat voivat luistella kaksi kertaa 
viikossa. Luistelun lisäksi Roosilla 

on oma jumppa kerran viikossa. 
Roosista voi taitojen karttuessa siir-
tyä edelleen muodostelmaluistelun 
pariin, Valley Bay Synchroshine 
-joukkueeseen. Roosien valmentaja 
kaudella 2016-2017 on Sara Leppä-
nen.

Tintit ja Taiturit
ovat yksinluisteluvalmentajien ve-
tämiä pienten luistelijoiden kehi-
tysryhmiä. Niissä opetellaan hyvää 
perusluistelua ja yksinluistelun 
alkeita (yksöishyppyjä ja perus-
piruetteja). Osasta näistä luiste-
lijoista tulee aikanaan kilpailevia 
yksinluistelijoita, osasta muodos-
telmaluistelijoita ja osasta taitavia 
harrastajia. Tinteillä on viikottain 
3 jääharjoitusta ja 2 oheisharjoitus-
ta. Taitureilla on 4 jääharjoitusta ja 
3 oheisharjoitusta. Tintit ovat 5-7 
-vuotiaita, taiturit hieman vanhem-
pia 6-7 vuotiaita luistelijan alkuja. 
Tinttien vastuuvalmentaja kaudel-
la 2016-2017 on Virpi Horttana ja 
Taitureilla Jaana Viiri.

Muokkaminit
Muokkaminit on 7-8-vuotiaiden 
muodostelmaluisteluun tähtäävä 
kehitysryhmä. Muokkamineillä on 
viikoittain kaksi jääharjoitusta ja 
kaksi oheisharjoitusta. Muokka-
minien vastuuvalmentaja kaudella 
2016-2017 on Riikka Paasonen.

Luistelukoulut
Espoon Jäätaiturien suositussa lasten luistelukoulussa 
harjoitellaan leikkimielellä, mutta tosissaan luistelun 
perusasioita ja taitoluistelua. Luistelukouluun tulles-
saan ei tarvitse osata vielä luistella, muttei perusasioi-
den osaamisesta haittaakaan ole. Luistelukoulussa on 
viikottain vaihtuva teema, jota sovelletaan harjoitte-
lussa ja musiikkiluistelussa. Esimerkiksi, jos teemana 
on viidakko, saatetaan tehdä ’villieläinmäisiä’ liukuja, 
askeltaa kuin norsut ja pyörähdellä apinamaisesti. Pari 
kertaa vuodessa on taitodiplomisuoritusten aika. Suo-
rituksesta saa todistuksen, josta vanhemmatkin näke-
vät, kuinka lapsi on edistynyt eri osa-alueilla. Tasoja 
on helpoimmasta ykköstasosta vaativaan seitsemän-
teen. Luistelukouluun voi tulla yhdeksi kaudeksi opet-
telemaan perusasiat tai siitä voi muodostua harrastus 
useiksi vuosiksi. Koska luistelukoululaiset jaetaan eri-

tasoisiin pienryhmiin, löytyy sieltä sopivan haastava 
ryhmä useaksikin luistelukaudeksi. Luistelukoulusta 
voivat lahjakkaat ja innostuneet edetä edistyneempiin 
harrastajaryhmiin, kilpaileviksi yksinluistelijoiksi tai 
muodostelmaluistelijoiksi.

Luistelukouluryhmät harjoittelevat Leppävaaran War-
rior Areena sekä Tapiolan harjoitusjäähallissa (Espoo 
Metro Areenan vieressä). Luistelukouluryhmiä on alle 
kouluikäisille (3-6 -vuotiaille) ja koululaisille (7-vuo-
tiaille ja sitä vanhemmille). Luistelukoulussa on usei-
ta luistelukouluohjaajia, jotka ovat entisiä yksin- tai 
muodostelmaluistelijoita. He ovat osallistuneet Suo-
men Taitoluisteluliiton ja SLU:n ohjaajakoulutuksiin. 
Luistelukoulun vastuuvalmentaja on Jaana Viiri ja 
luistelukoulukoordinaattorina on Sara Leppänen.
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Mitalit 1986-2017
SM-seniorit, naiset SM-seniorit, miehet SM-junioritytöt, SM-junioripojat SM-kokelastytöt/SM-noviisitytöt, SM-noviisipojat

1986 SM 1. Meri Karvosenoja

1987 SM 3. Meri Karvosenoja SM 1. Kaisa Kella

1988 SM 1. Meri Karvosenoja

1989 SM 2. Kaisa Kella
PM 2. Kaisa Kella

SM 1. Riikka Väisälä

1990 SM 1. Meri Karvosenoja SM 1. Kaisa Kella
PM 1. Kaisa Kella

PM 3. Hannele Lundström

1991 SM 2. Kaisa Kella SM 1. Hannele Lundström

1992 SM 2. Kaisa Kella
PM 1. Kaisa Kella

SM 1. Hannele Lundström
PM 1. Hannele Lundström

1993 SM 3. Kaisa Kella
PM 1. Kaisa Kella

SM 1. Hannele Lundström

1994 SM 1. Kaisa Kella
PM 2. Kaisa Kella

SM 2. Sanna Maija Wiksten

1995 SM 1. Kaisa Kella

1996 SM 2. Kaisa Kella
SM 3. Alisa Drei
PM 1. Kaisa Kella
PM 2. Alisa Drei

SM 1. Sanna Maija Wiksten
PM 1. Sanna Maija Wiksten

1997 SM 1. Alisa Drei
SM 2. Sanna Maija Wiksten
PM 3. Sanna Maija Wiksten

SM 3. Taru Karvosenoja

1998 SM 1. Alisa Drei
PM 1. Sanna Maija Wiksten

SM 3. Aino Hellman

1999 SM 1. Sanna Maija Wiksten
SM 2. Alisa Drei
PM 2. Sanna Maija Wiksten

2000 SM 2. Taru Karvosenoja
PM 1. Taru Karvosenoja

2001 PM 2. Taru Karvosenoja SM 2. Sari Hakola
PM 1. Sari Hakola

2002 SM 1. Sari Hakola
PM 3. Sari Hakola

SM 2. Laura Lepistö

2003 SM 1. Laura Lepistö
PM 3. Laura Lepistö

2004 PM 3. Sari Hakola SM 3. Elina Vesamäki
PM 3. Laura Lepistö

2005 SM 1. Laura Lepistö
PM 2. Laura Lepistö

SM 1. Sissi Keränen
SM 2. Tuuli Nikoskinen
SM 3. Jenni Vähämaa

2006 PM 3. Elina Vesamäki SM 2. Jenni Vähämaa
SM 3. Sissi Keränen
PM 1. Jenni Vähämaa
PM 2. Laura Lepistö

2007 SM 2. Laura Lepistö
PM 2. Laura Lepistö

SM 1. Jenni Vähämaa
PM 1. Jenni Vähämaa

2008 SM 1. Laura Lepistö
EM 3. Laura Lepistö

PM 1. Matthias Versluis
SM 3. Ines Karvinen

2009 SM 2. Laura Lepistö
EM 1. Laura Lepistö

SM 2. Matthias Versluis 
PM 3. Matthias Versluis

2010 SM 1. Laura Lepistö
EM 2. Laura Lepistö
MM 3. Laura Lepistö

PM 1. Seidi Rantanen
SM 1. Nea Viiri
SM 2. Seidi Rantanen
SM 3. Nelma Hede

2011 SM 1. Matthias Versluis
SM 2. Nea Viiri
SM 3. Seidi Rantanen
PM 2. Nea Viiri

PM 3. Nelma Hede 
SM 1. Nelma Hede

2012 SM 2. Matthias Versluis
PM 3. Julian Lagus

PM 1. Seidi Rantanen PM 3. Nelma Hede
SM 3. Emmi Peltonen

2013 SM 2. Matthias Versluis SM 1. Emmi Peltonen 
PM 1. Emmi Peltonen

2014 SM 1. Matthias Versluis SM 2. Emmi Peltonen
PM 2. Emmi Peltonen

SM 2. Lilli Saksela

2015 SM 3. Viveca Lindfors
PM 3. Viveca Lindfors

2016 PM 2. Viveca Lindfors SM 3. Emma Niemi

2017 SM 3. Viveca Lindfors SM 3. Linnea Ceder
PM 1. Linnea Ceder
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Espoon Jäätaitureiden valmentajat
kaudella 2016-2017

Yksinluistelu:

Virpi Horttana on seuran pää-
valmentaja. Vippe on valmenta-
nut Jäätaitureita vuodesta 1987 
ja valmentanut useita luistelijoita 
SM-mitalisteiksi. Laura Lepistö 
nousi Vipen valmennuksessa on 
Euroopan mestariksi ja MM –
pronssille. Vippe on Master Pro 
-valmentaja. Hän oli 2001-2003 
ja 2010-2014 mukana kansain-
välisen luisteluliiton valmennus-
projektissa (ISU development 
project). Projektissa paneuduttiin 
havainnoinnin, luennoin sekä tes-
taamisen avulla ensisijaisesti lajin 
herkkyyskauden huomioivaan 
valmentamiseen. Virpi valmentaa 
seuran yksinluistelijoita sekä vuo-
rovuosin Tinttejä ja Taitureita.  

Kati Perokorpi on päätoiminen 
valmentaja. Kati on valmentanut 
vuodesta 1988 lähtien ja syksystä 
2012 alkaen Jäätaitureissa. Kati on 
Master Pro -valmentaja ja lisäksi 
hänellä on Kansallinen valmen-
tajatutkinto, joka vastaa nykyistä 
erityisammattivalmentajatutkin-
toa. Kati valmentaa seuran yksin-
luistelijoita sekä Tinttejä ja Taitu-
reita. 
 
Jaana Viiri on on päätoiminen 
valmentaja. Jaana on valmentanut 
Jäätaitureissa syksystä 2006. Jaa-
nalla on  yksinluistelun II-tason 
valmentajakoulutus.  Hän toimii  
yksinluistelijoiden valmentajana, 
luistelukoulun vastuuvalmenta-
jana, valmentaa pienten kehitys-

ryhmä Leppiksiä sekä Tinttejä ja 
Taitureita.

Pinja Nieminen aloitti tuntival-
mentajana vuonna 2016 yksiluis-
telun kehitys- ja kilparyhmillä. 
Pinja on toiselta koulutukseltaan 
urheiluhieroja.

Alina Sakko aloitti yksinluisteli-
joiden balettiopettajana syksyllä 
2015. Alina on valmistunut Suo-
men Kansallisoopperan Balet-
tioppilaitoksesta 2012 balettitans-
sijaksi. Alina on tanssinut mm. 
Suomen Kansallisbaletissa, Teater 
Vanemuinessa Virossa ja Suoma-
laisessa Balettiseurueessa.

Elina Järvinen koulutukseltaan 
fysioterapeutti ja on ohjannut yk-
sinluistelijoiden oheisharjoituksia 
vuodesta 2015 lähtien EsJt:ssä. 

Yksinluistelijoita ja kehitysryh-
miä ovat kaudella 2016-2017 val-
mentaneet myös Jutta Haapamä-
ki ja Kaisa Ropponen.

Muodostelmaluistelu:

Helena Tienhaara on päätoimi-
nen valmentaja ja muodostel-
maluistelun päävalmentaja. 
Helenalla on muodostelmaluiste-
lun II-tason valmentajakoulutus. 
Helenalla on filosofian maisterin 
tutkinto puheviestinnästä Hel-
singin Yliopistosta. Helenalla on 
valmentanut vuodesta 2002 ja 
aloitti valmennuksen Jäätaitu-
reissa 2015. Helena valmentaja-

na Valley Bay Synchro ja Valley 
Bay Synchronics sekä Valley Bay   
Synchrostars -muodostelmajouk-
kueillamme.

Riika Paasonen on päätoiminen 
valmentaja. Riikka on valmen-
tanut Suomessa vuodesta 2007, 
Italiassa osa-aikaisesti vuodesta 
2009 ja Kisakallion kesäleireillä 
vuodesta 2011. Riikka on valmis-
tunut keväällä 2014 lasten ja nuor-
ten valmentajaksi Vierumäeltä ja 
on valmentanut Jäätaitureita vuo-
desta 2015 lähtien. Riikka toimii 
valmentajana Valley Bay Synchro-
nettes, Valley Bay Synchrokids ja 
Valley Bay Synchroshine -muo-
dostelmajoukkueillamme.

Jenni Rahko on päätoiminen 
valmentaja. Jennillä on muodos-
telmaluistelun 2. tason valmen-
tajakoulutus ja hänellä on myös 
HSO-Tradenomin tutkinto vies-
tinnästä. Jenni on valmentanut 
vuodesta 2008 ja EsJt:ssä vuodesta 
2016. Jenni valmentaa Valley Bay 
Synchonics, Valley Bay   Synchro 
ja Valley Bay Synchrostyle -jouk-
kueita.

Henriikka Latva aloitti valmen-
tamisen Jäätaitureissa 2015. Hen-
riikalla on valmennuskokemus-
ta vuodesta 2007. Henriikka on 
myös kansainvälisen tason tekni-
nen spesialisti. Henriikka toimii 
valmentajana Valley Bay Synchro, 
Valley Bay Synchronics ja Valley 
Bay Synchronettes muodostelma-
joukkueillamme.
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Anna Ylitalo on valmentanut Jää-
taitureissa keväästä 2012. Annalla 
on muodostelmaluistelun II-ta-
son valmentajakoulutus sekä lii-
kuntaohjaajan (AMK) koulutus. 
Anna toimii kuntovalmentajana 
ja ohjaa myös aikuisluistelua. 

Lotta Nyman aloitti valmentami-
sen Jäätaitureissa syksyllä 2014. 
Lotta toimii valmentajana Valley 
Bay Synchrostyle muodostelma-
joukkueellamme.

Riina-Kaisa Huovila aloitti 
muodostelmaluistelijoiden balet-
tiopettajana syksyllä 2014. Rii-
na-Kaisa on opiskellut Suomen 
Kansallisoopperan balettikoulus-
sa. Vuodesta 1992 Riina-Kaisa on 
työskennellyt Suomen Kansallis-
baletin tanssijana. 

Anna Ylöstalo aloitti tuntival-
mentajana 2016 ja vastaa muo-

dostelman kehitysryhmän Muok-
kaminien valmennuksesta sekä 
osallistuu myös muiden jouk-
kueiden valmentamiseen.

Pauliina Nuotiomaa aloitti         
EsJt:ssä kuntovalmentajana 2016 
ja on koulutukseltaan fysiotera-
peutti. Pauliinalla on myös muo-
dostelmaluistelu- ja valmentaja-
tausta ja hän ohjaa aikuisluistelua.

Muodostelmaluistelijoitamme 
ovat valmentaneet kaudella 2016-
2017 myös Enni Huhtaniemi, 
Heljä Lukka, Johanna Nissilä ja 
Eva Saastamoinen.

Luistelukoulu, valmennus- ja 
harrastusryhmät:
Sara Leppänen on toiminut luis-
telukoulukoordinaattorina vuo-
desta 2016 alkaen ja sitä ennen 
ohjannut luistelukouluja useita 
vuosia.

Ohjaajat:
Haapamäki Jutta
Hakuli Tiia
Koivu Hanna-Liisa 
Kujala Elisa 
Kyheröinen Alisa
Laukkanen Anna
Meinander Marika
Niemi Emma
Pilvinen Linda
Salmi Tuuli
Savolainen Paula
Waren Kia
Vähänen Sara
Väänänen Mirka
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Tulitaiteilijat, Kouluikäiset luistelukoululaiset (Mintut)
Adhav Sharayu
Ahokas Adanne
Ahonen Lotta
Åkerberg Sofia
Fagerlund Sanni
Garner Emilia
Golmohammadi Leila
Gylling Saara
Hirvikoski Senja
Hukari Venla
Jurvainen Reeta
Karhunen Aino
Kärkkäinen Oona
Koljonen Olivia
Kortesniemi Tiia

Lämsä Emma
Lück Alexandra
Luopa Laura
Luopa Lilja
Nadimpalli Anwita
Nikulainen Miia
Nisula Maisa
Olamiposi Olasade
Paatero Venla
Paavolainen Anna
Padhy Parnika
Pikkarainen Peppi
Pitkänen Iina
Poijärvi Kristiina Aurora
Pyhtilä Saana

Quarshie Ava
Quarshie Ella
Rahko Amelie
Rasila Aino
Repo Julia
Roberts Isabella
Routasalo Minttu
Ruokonen Jenna
Ruokonen Nella
Ruokoniemi Iinu
Schauman Olivia
Siltala Sani
Sippola Essi
Soronen Abigail
Talka Lumi

Tang Gabel
Tolkki Carla
Tuononen Aada
Tuura Emilia
Välläri Mikaela
Voima Saara
Wang Xingyan
Ylitalo Milja
Ylitalo Viola

Espoon Jäätaiturien jääsadut kautta aikojen

1987 Eläinten karnevaali
1988 Lumikuningatar
1989 Aladdin ja taikalamppu
1990 Tuhkimo
1991 Pessi ja Illusia
1992 Joutsenlampi
1993 Karelia – Vallattomat vuodenajat
1994 Lumikuningatar
1995 Ronja Ryövärintytär
1996 Kenkä kateissa
1997 Aristokatit
1998 Sirkus
1999 Prinsessa Ruusunen
2000 Taitureiden tanssigaala
2001 Matka maailman ympäri

2002 Lumikki
2003 Peppi Pitkätossu
2004 Pocahontas – intiaanitytön tarina
2005 Kolme iloista rosvoa
2006 Peter Pan
2007 Narnia
2008 Vaahteramäen Eemeli
2009 Peukalo-Liisa
2010 Pekka Töpöhäntä
2011 Liisa Ihmemaassa
2012 Pieni merenneito
2013 Kadonneet luistimet
2014 Seikkailu Sotshissa
2015 Kolme Prinsessaa
2016 Jääprinsessa ja jäinen seikkailu
2017 Jääsirkus Espirales
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Pellet Alle kouluikäiset luistelukoululaiset (Tenavat, Tapiolatenavat, Aamutenavat, Viikkotenavat ja Aikui-
nen-lapsiryhmä)
Ahonen Oskari
Ahonen Saara
Ahtee Siiri
Ahvenainen Lukas
Alizad Elea
Alizad Lianna
Aspiala Ellen
Berg Iris
Beter Carolina
Bhuiyan Lilya
Bordbar Rosa
Chauhan Sofia
Dogra Tavish
Dorsén Jenna
Dorsén Nella
Elo Matilda
Elomaa Helea
Eyherabide Krista
Fagerström Fiona
Fagerström Frida
Ghosh Adripto
Grant Eddie
Grim Sabrina
Grönholm Kasper
Guo Andrew Jia-Qi
Haajanen Helmi
Halinen Salla
Happonen Ella-Sofia
Hartikainen Tara
Heikura Iida
Heinikainen Iisa
Heinonen Otso
Hentilä Linda
Hesampour Bahar
Hostio Lumi
Hytönen Elina
Izumi Salmi Leonardo 
Kristian
Jiao Ao
Juutilainen Heidi
Juvamo Iisa
Järvinen Helmi
Karjalainen Klara
Kemppi Peppi

Kinnunen Erika
Kiukkonen Carlotta
Kivi Iines
Klemt Hanna
Koivisto Amalia
Kokko Olivia
Koponen Lilian
Korpela Félicie
Koskinen Frida
Kulmala Laura
Kuusinen Nelle
Kuusisto Miina
Kyllönen Lotta
Kärkkäinen Ella
Kärkkäinen Inari
Kärkäs Kati
Lainto Minea
Lehtimäki Lila
Lehtonen Lily
Levänen Aada
Li Cynthia
Lumikallio Julia
Luopa Lyydia
Luotola Netta
Maheshwari Tanishka
Malhotra Aradhya
Malmivaara Alissa
Mannila Emmi
Mannila Sanni
Mansikkamäki Leo
Mantere Sylvi
Martevuo Lumi
Martikainen Elsi
Marttila Emma
Mitjonen Serafina
Mortazavi Hasti
Mrena Elias
Mrena Emilia
Määttä Osku
Nigam Anika
Nilert Lovisa
Nykänen Miko
Nymalm Julia
Oksanen Ilona

Ollia Aava
Orava Pinja
Paatelainen Emilia
Paulov Emma
Peltola Helvi
Peltola Hilda
Perälahti Siiri
Peuranen Eveliina
Pihkala Samu
Piipari Taika
Pilvi Sonja
Pirttilahti Veera
Pitkänen Silja
Puhakka Saima
Puntanen Lumi
Pylkkönen Iida
Pyykkinen Sofia
Pönni Helmi
Qu Juho
Rantala Milla
Rasila Armi
Rasila Vilma
Reijonen Kiira
Reittu Emilia
Reunanen Nora
Riikonen Mila
Rostila Elisabet
Rusan Reggie
Ryynänen Vilma
Sahraravand Ario
Sahraravand Artin
Sahu Tanvi
Salmela Tuomas
Salo Martta
Sarvas Verna
Saurila Viola
Sharma Arvind
Sharma Ishaan
Sahu Tanvi
Salmela Tuomas
Salo Martta
Sarvas Verna
Saurila Viola
Sharma Arvind

Sharma Ishaan
Shen Emily
Shukla Myra
Simström Lilja
Sipilä Iiris
Sipola Saimi
Sirama Ella
Siukonen Iina
Sivén Saana
Soininen Säde
Suila Armi
Suila Meeri
Sule Rian
Sun Emmi
Tang Michelle
Tekin Melisa Aynur
Tiainen Vieno
Tolonen Milena
Torvinen Janette
Tuononen Hilda
Tupala Matias
Turunen Eemeli
Tyynismaa Lauri
Ujainen Isla
Valli Vilma
Valoaho Suvi
Vehanen Noora
Vettenranta Maj
Vihonen Veikka
Vladimirov David
Voima Maria
Vuopala Reetta
Wallin Axel
Wang Aida Xingyi
Welling Tinja
Westman Anna-Sophia
Wijting Andre
Wijting Marilena
Ylitalo Senja
Ylitalo Sonja
Zhang Daniel
Zhang Sami Siyuan
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Hyppynarutaiteilijat 
Lilja Parviainen
Kiia Aittomäki
Jenni Hirvonen
Anni Holopainen
Erika Nurmi
Sofia Väisänen
Eva Lamppu
Lily Lummi
Mirella Peltonen
Minea Turunen

Nauhataiteilijat
Saga Hynninen
Sirkku Koskenvaara
Fanny Lindfors
Sanni Hirvikoski
Gabriella Sandström
Edvina Langhoff
Ria Päivölä
Unna Putaala
Eevi Kankaanranta
Aava Hyyti
Saga Höijer

Elefantit 
Muokkaminit
Concu Sara
Holopainen Melina
Holopainen Nenna
Kangasharju Saskia
Kvarnström Ida
Maasalo Lumia
Markman Antonina
Määttä Moonika
Neva Linda
Nieminen Neea

Nora Mathilda
Rantala Miisa
Saarinen Ella
Savin Elle
Sun Ruyi
Tuomi Stella
Vainio Saimi

Ilmapallotytöt 
Valley Bay Synchroshine
(noviisijoukkue)
Aalto Suvi
Arminen Milla
Fagerlund Linnea
Forssell Sofia

Gilbert Malaika
Harlas Aamu
Hentilä Peppiina
Kivi Alisa
Kyllönen Laura
Loisa Sofia
Mustalampi Nea

Nieminen Oona
Partinen Ellen
Puhakka Silja
Pulli Helmi
Pyy Riina
Salmela Susanna
Salmijärvi Ella

Siponen Vera
Talka Riina
Tanner Saana
Vehkomäki Aino
Virrankoski Iiris

Käärme 
Valley Bay Synchrostyle
(juniorijoukkue)
Aaltonen Pinja
Bumann Vera
Hirvonen Nea
Hirvonen Noora

Jokela Aino
Koivu Karoliina
Kuronen Maija
Lindholm Elli
Lindholm Ida
Molander Solveig
Pitkänen Aurora

Pääkkönen Pihla
Repo Laura
Rouhiainen Elle
Surakka Jenni
Åhlfors Mona

Käärmeenlumooja
Emma Niemi

Koirat + kouluttajat 
Leppikset + ohjaajat
Anttila Alissa
Besong Julius
Chi Yutong
Höijer Sebastian

Hukari Oona
Juvamo Senja
Kangasharju Noella
Laine Iiris
Luumi Aino
Maasalo Lilia

Niemi  Aino
Oksanen Darja
Paajanen Else
Puttonen Julia
Raski Zea
Reijonen Milja

Sillanpää Jenny
Sipola Samuli
Stenström Janella
Suila Saana
Tuomi Sointu

Karhut 
Perhoset
Ahtee Pinja
Helenius Kerttu
Hu Yuqing

Jantunen Paula
Karhumaa Mesi Maria
Khouya Safia
Kivi Erika
Kosola Venla

Mattila Monica
Mikkonen Maija
Neva Heidi
Niemi Sanni
Oikarinen Jenni

Saarinen Ursula
Säilynoja Lumi
Uusoksa Iida

Trapetsitaiteilijat 
Valley Bay Synchronics
(SM-noviisijoukkue)
Andtfolk Laura
Blom Kiia
Blom Ninna
Forsell Saara

Grönholm Ada
Haataja Rosa-Marie
Heikkilä Peppiina
Kinnunen Nea
Koponen Metta
Korhonen Camilla
Kuusirati Silja
Lager Sara

Lahdenperä Sara
Luhtala Saga
Maidell Siiri
Nevas Venla
Nissilä Kaisa
Nylund Cecilia
Nymander Eveliina
Oksanen Vilma

Pajula Inka
Raatikka Ella
Rissanen Veera
Rissanen Vilma
Ruusunoksa Ida
Siiki Eevi
Siljanto Juliana
Wallin Wenla
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Pikkukyyhkyt 
Tintit ja Taiturit
Hakkola Sara
Huolman Nea
Kokko Mikaela
Lehtimäki Viola
Martikainen Alli
Mustonen Emmi

Nisonen Maria
Palm Kiia
Pönni Hertta
Virta Sofia
Aalto Pihla
Finnig Evelin
Grant Amy
Heikkinen Peppi

Iho Olivia
Khitrina Varvara
Kostermaa Minja
Luumi Jade
Rantanen Ava
Ripatti Enni
Siivonen Kaisla
Teerimäki Amanda

Tolonen Vilina
Tulisalo Hanna
Vaula Ava
Vähänen Vera
Vihonen Iiris

Varjoilijat 
Valley Bay Synchronettes
(minorijoukkue)
Airola Anni
Annala Iida
Annala Sanni
Bäckström Vivian
Finnig Miili
Halenius Essi

Hänninen Olivia
Hynninen Freja
Hyttinen Olivia
Jaamala Aada
Kankaanranta Iida
Koistinen Noora
Kulo Iida
Lampi Iiris
Lehtolammi Lilja

Leppälahti Nicola
Mylläri Nelli
Mylläri Netta
Oksanen Helmi
Päiväniemi Matilda
Pyykönen Venni
Rantala Milena
Rautee Aliina
Saari Wilma

Savin Saga
Seppänen Siiri
Tainio Erika
Toivonen Emmi
Välivuori Vilma
Vesa Laura

Tanssiryhmä 
Valley Bay Synchrostars
(seniorijoukkue)
Ahlberg Karoliina
Euren Ida
Förster Nanna
Haaksiala Jutta

Häikiö Aura
Järvinen Ella
Kinnunen Anastasia
Kurki Sofia
Lapinleimu Marika
Laukkanen Anna
Laukkanen Eeva

Leppänen Sara
Lukka Heljä
Nissilä Johanna
Nykänen Vilhelmiina
Pennanen Tara
Pilvinen Linda
Pyykönen Lotta

Ranto Tiia
Ruski Ella
Saastamoinen Eva
Tarkiainen Jasmin
Turunen Anna
Vuolle Heini

Myyjät 
Aikuisluistelijat
Aalto Teija 
Häggqvist Sari
Jakobsson Marika
Janhonen Mirka
Järvensivu Sanna

Järvinen Nanna
Kiijärvi Laura
Koistinen Katja
Kosonen Satu
Kujala  Satu
Kuusniemi-Laine Anna
Laine-Kokki Kati

Lampi  Taina
Lee Geddy
Mäkelä Tiina-Kaisa
Metsäpelto Laura
Nevas Hanni
Oikarinen Suvi
Oksanen Mia

Palm Annukka
Palmu Liisa
Seppänen Saila
Tapaninen Markus
Tarkkonen Sanna
Ylikulppi Johanna

Taikuri 
Anni Skogberg

Taikurin avustajat
Sirkku Koskenvaara 
Fanny Lindfors

Kameli
Milja Norrena
Elena Väänänen

Vauhtipyörä
Valley Bay Synchro 
Valley Bay Synchronics

Klovnit
Jenny Leppänen
Sara Höijer
Mona Lamppu
Minja Peltonen

Jonglööripellet
Vera Eklund
Lilli Saksela
Alexandra Sandström
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Roolit

Akrobaatit 
Valley Bay Synchro
(SM-juniorijoukkue)
Ahlstedt Linnea
Ahvenjärvi Annika
Airola Emma
Arrakoski Antonia
Auvinen Karita

Berner Bea
Haavisto Oona
Heijari Viivi
Heimonen Ella
Heinonen Sara
Iizuka Olivia
Kilpeläinen Emmi
Laine Milja

Malmivuori Vivi
Mikkola Eveliina
Neiro Janna
Niemelä Emma
Nurmi Kitta
Pennanen Melina
Räsänen Jasmiina
Salminen Kaisa-Maria

Sertti Tiia
Suikkanen Emmi
Vainiomäki Ella
Vauhkonen Karoliina
Viikki Linda

Hevoset 
Roosat
Ahokas Amelie
Arminen Oona
Garcia Llana Claudia
Gylling Kerttu
Harju Siiri
Harlas Iisa
Jaakkola Ella

Khouya Amira
Kujala Tuuli
Lehto Lotte
Noras Aida
Pulli Sade
Riihinen Elsa
Sandberg Vilma
Sivonen Kiira
Viemerö Alissa

Nuket 
Valley Bay Synchrokids
(tulokasjoukkue)
Gädda Nonoko
Halenius Inka
Hedman Eevi
Himberg Elli
Himberg Mimmi

Izumi Salmi Victoria
Järventausta Iiris
Korohnay-Pal Ilona
Kärkäs Kaisa
Laurila Lilja
Lindholm Mette
Martikainen Saana
Mekhonoshina Emma

Niemi Siiri
Nissilä Alina
Norrena Ella
Oikarinen Meeri
Poikola Saga
Pulli Jenna
Purhonen Venla
Saksinen Taru

Shalamova Mia
Siiki Helmi
Vaajoensuu Minni
Walkama Anna
Wallin Ella
Ylikulppi Vilma

Voimistelijat 
Ionit 07, Olarin 
voimistelijat

Tanssipari 
Monica Lindfors
Juho Pirinen

Kyyhkyt 
Linnea Ceder
Laura Lepistö 

Käärmenainen Viveca 
Lindfors

Sirkustirehtööri
Heljä Lukka

Eläintenkesyttäjä
Alexandra Sandström

Leijona
Doris Louhikoski

Kasakat
Vera Eklund
Gabriella Sandström
Sanni Hirvikoski
Edvina Langhoff
Aava Hyyti
Milja Norrena
Elena Väänänen
Saga Höijer
Unna Putaala
Ria Päivölä 
Eevi Kankaanranta

Nauhataiteilijat
Saga Hynninen
Sirkku Koskenvaara
Fanny Lindfors
Sanni Hirvikoski
Gabriella Sandström
Edvina Langhoff
Ria Päivölä
Unna Putaala
Eevi Kankaanranta
Aava Hyyti
Saga Höijer

Käsilläkävelijä
Saga Hynninen

Voimamiehet
Luka Cankar
Miika Kostermaa
Matias Lindfors

Pupu
Kiia Palm
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KOHTAUS
1. Avaus

 
2. Kasakat

3. Akrobaattiryhmä
4. Eläintenkesyttäjä

5. Voimamiehet ja 
    Käsilläkävelijä

6. Nuket
7. Taikuri

8. Vauhdikkaat 
    varjoilijat

9. Klovnit ja kameli
 

10. Jonglööripellet
11. Vauhtipyörä

12. Myyjät

ESIINTYJÄT
Voimistelijat

Sirkustirehtööri
Kasakat

Akrobaatit
Eläintenkesyttäjä

Leijona
Hevoset

Voimamiehet
Käsilläkävelijä

Nuket
Taikuri

Taikurin avustajat
Kyyhkyt

Pikkukyyhkyt
Varjoilijat

Klovnit
Aasi

Jönglööripellet
Vauhtipyörä

Myyjät

KOHTAUS
13. Tanssipari

14. Tanssiryhmä
15. Tulitaiteilijat

16. Käärmenainen
17. Käärme ja 

     Käärmeenlumooja
18. Elefantit

19. Nauhataiteilijat
20. Trapetsitaiteilijat

21. Koirat

22. Karhut
23. Hyppynarutaiteilijat

24. Ilmapallotytöt
25. Pellet

26. FINAALI

ESIINTYJÄT
Tanssipari

Tanssiryhmä
Tulitaiteilijat

Käärmenainen
Käärme

Käärmeenlumooja
Elefantit

Nauhataiteilijat
Trapetsitaiteilijat

Koirat
Kouluttajat

Karhut
Hyppynarutaiteilijat

Ilmapallotytöt
Pellet
Kaikki

Kohtaukset ja roolit

VÄLIAIKA

1. NÄYTÖS 2. NÄYTÖS
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Käsikirjoitus
Ulla-Maija Haimi
Kati Perokorpi

Koreografiat
Kati Perokorpi
Helena Tienhaara
 ja valmentajat

Puvut
Suvi Laukkanen
Satu Kujala
ja työryhmä

Musiikki
Kati Perokorpi
Helena Tienhaara
Riikka Paasonen
ja työryhmä

Lavasteet
Kati Perokorpi 
Mika Leppänen
ja työryhmä

Harjoituttaminen
Jutta Haapamäki
Tiia Hakuli
Virpi Horttana
Enni Huhtaniemi
Hannaliisa Koivu
Elisa Kujala
Alisa Kyheröinen
Anna Laukkanen
Henriikka Latva
Sara Leppänen
Heljä Lukka
Marika Meinander
Emma Niemi
Pinja Nieminen
Pauliina Nuotiomaa
Lotta Nyman
Riikka Paasonen
Kati Perokorpi
Linda Pilvinen
Jenni Rahko
Kaisa Ropponen
Eva Saastamoinen 
Tuuli Salmi
Paula Savolainen

Helena Tienhaara
Jaana Viiri
Kia Wáren
Mirka Väänänen
Anna Ylitalo
Anna Ylöstalo

Juliste
Aava Hyyti
Janne Koistinen

Käsiohjelma
Mika Leppänen
Anne Kuusniemi-Laine
Ulla-Maija Haimi
ja työryhmä

Painotyöt
Mailhouse

Valot
Broadway Finland Oy

Videointi ja 
valokuvaus
Janne Koistinen
Esko Sertti
ja työryhmä

Tuotanto
Espoon Jäätaiturit ry
esjt@espoonjaataiturit.fi
www.espoonjaataiturit.fi

Tervetuloa kanssamme sirkus Espiralesiin
Seuramme 31. keväinen jääsatumme vie niin lapsi- kuin aikuiskatsojatkin sirkushenkisesti luistelun lumoihin. 
Mukana esityksessä ovat mm. akropaattiryhmä, leijona, norsu, taikuri ja klovnit, siis kaikki mitä lumoavassa 
sirkuksessa pitää olla.

Jääsirkuksessa esiintyvät kaikki Espoon Jäätaiturien luistelijat pienimmistä kolmevuotiaista luistelukoululai-
sista aikuisluistelijoihin, aloittelijoista maajoukkue-edustajiin. Lisäksi mukana ovat upeat vierailijamme; Ola-
rin voimistelijoiden Ionit 07, Jäätanssipari Monica Lindfors - Juho Pirinen (HL) sekä Espoon Jäätaiturien 
historian menestynein luistelija, EM- ja MM-mitalisti Laura Lepistö.

Kevätnäytös on odotettu kauden huipentuma. Vaativan harjoittelun vastapainoksi näytöksen tekeminen on 
hauskaa puuhaa. On jännittävää päästä esiintymään upeasti valaistulle jäälle runsaslukuisen yleisön eteen. 
Näytöksen järjestelyihin on osallistunut iso joukko luistelijoiden vanhempia ja muita talkoolaisia. Kiitos kai-
kille mukana olleille! Ilman talkoolaisia emme olisi voineet toteuttaa upeaa näytöstämme.

Tervetuloa jääsirkus Espiralesin jännittävään ja vauhdikkaaseen maailmaan!

Espoon jäätaiturit
Hallitus

Sirkus Espiralesin meille rakensivat




